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VIAJES CAMINO
de Santiago

Viajes Camino de Santiago es una agencia especializada en el Camino
de Santiago. Desde hace varios afios, nos dedicamos a la organizacién y
gestién deviajes del Camino, ensus diversas variantesy formas.

Desde nuestra experiencia profesional, sabemos que el Camino de
Santiago es el viaje de incentivos perfecto, ya que permite trabajar multitud
de habilidades. Estas habilidades y destrezas se desarrollan a lo largo del
camino, ayudan a fortalecer las relaciones de equipo y la motivacién, tanto a
nivel individual como grupal.

El esfuerzo y la actitud de superacién, sumados a la consecucién de un
logro final que esta experiencia conlleva, permiten trabajar los objetivos de
team building ala perfeccién. El Camino hace que sea posible estrechar lazos
entre compafieros y compaifieras, cohesionando y motivando al grupo,
favoreciendo la comunicacidén entre todos, asi como elevando la autoestima
de los participantes. Esto se traduce en una mayor competenciay efectividad
tanto anivel personal como grupal.

Nuestro método de trabajo en grupo, esta orientado a la consecucién
de una atmésfera de bienestar y armonia. Esto se consigue gracias al apoyoy
ayuda de nuestros monitores y monitoras, y las dinamicas y actividades que
ellos generan durante el Camino, sin olvidar por supuesto, el propio contexto
y entorno.

En los dGltimos afios, hemos organizado viajes en grupo para diferentes
tipos de colectivos, como instituciones educativas o empresas, obteniendo
siempre muy buenos resultadosyvaloraciones.
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EL CAMINO DE SANTIAGO

COMO VIAJE DE INCENTIVOS

Objetivos que ayuda a consequir:

Desarrollo de habilidadesy destrezasinterdisciplinares.

Fortalecimiento delasrelaciones entre losintegrantes del grupo.

Favorece lamotivaciénylaautoestima.

Mejoralaeficienciade los participantes.

Mejora la comunicacién interpersonal, la cohesién del equipo y la
motivacién del grupo.

Ayuda a construir equipo.

Beneficios

Esta experiencia trae de la mano un impacto tremendamente positivo,
tanto a nivel mental, como emocionaly fisico. Descubriry conocer el Camino,
conlleva un ejercicio de introspeccién y crecimiento personal de
extraordinario valor, que repercute directamente en la mejora de las
relacionessociales.

VIAJES CAMINO
de Santiago




PROGRAMA E ITINERARIO
DE VIAJE

3.1 La dindmica del Camino

En esteviajevamosarecorrerlos Gltimos 110 km del Camino Francés.
Paraello, arrancaremos desdelalocalidad de Sarria.

SABIAS QUE...

El Camino Franceés es la ruta del Camino de Santiago con mas afluencia de todas,
fomo importancia en la época medieval y desde entonces, el volumen de peregrinaje
propicio el desarrollo artistico y economico a lo largo y ancho de la misma, lo cual dio
lugar a la aparicion de impresionantes construcciones romanicas y goticas.

Durante el Camino, vamos a llevar a cabo una experiencia de
convivenciade 6 dias. Durante estos 6 dias tendremos tiempo para compartir
infinidad de momentosyvivencias.

Nuestro dia comenzard por la mafiana temprano, nos levantaremos para
desayunar y acto seguido tendremos un primer momento de reunién en
grupo (en el caso de que vuestro viaje lleve asociado un hilo conductor, este
serd el momento de dar las instrucciones pertinentes para ponerlos a
funcionar). Posteriormente comenzara nuestra caminata por los majestuosos
senderos del Camino.

El propio contexto de caminata en el que nos encontraremos durante
toda la mafana, propiciara el fortalecimiento de las relaciones entre todos
los integrantes del grupo. Al tener un objetivo comtn de llegada a un punto
determinado, se fortalece y mejora la comunicacién y la motivacién,
obteniendo un grupo perfectamente unido.

Por las tardes, tendremos tiempo para descansar, conocer el pueblo y
compartir experiencias y sensaciones del Camino. Estos momentos de charla
alrededor de una mesa, compartiendo una cerveza, o disfrutando de la
exquisita gastronomia local, afianzaran todos los aspectos relacionales
conseguidos por las mafanas. -



Una de las cosas mas maravillosas que una persona puede hallar
compartiendo el Camino con otras personas, es lasensacién de pertenenciae
integracién en un conjunto, ya que nadie se queda nunca atras. En este tipo
de experiencia, los sentimientos de ayuda mutuay solidaridad entre el grupo
son tremendamente fuertes. Todo esto, ayuda a mejorar la motivacién y
autoestima propias, y por todos es sabido que cuando una persona esta bien
consigo misma, esta bien paraconlos demas

En esta experiencia los integrantes de vuestro equipo se construiran a si mismos
como grupo y aprenderan a remar juntos hacia un mismo destino.

3.2 ltinerario

ITINERARIO

Dia 1: Llegada a Sarria por cuenta propia
Dia 2: Sarria - Portomarin - 22Km

Dia 3: Portomarin- Palas del Rei - 2,9Km
Dia 4: Plas del Rei - Arzua - 29Km
Dia 5: Arzua - O Pedrouzo - 19Km

Dia 6: O Pedrouzo - Santiago de Compostela - 20Km

Dia 7: Tras abandonar el alojamiento fin del viaje
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3.1 ;Qué ver? / Informacién cultural

Nuestro viaje comenzara en Sarria, un lugar
cuya historia se remonta a la época prehistérica,
motivo que hace de esta poblacién un lugar con
mucho encanto y gran variedad de cosas que
visitar.

Sarria serd la primera localidad en la que
haremos noche y desde dénde comenzaremos a
caminar al dia siguiente. En este primer dia,
comienzan las experiencias de grupo. Se realiza
la presentacién con los monitores, se establecen
las dinamicas de hilo conductor del viaje y se
entregan los obsequios.

Inmediatamente al dia siguiente comenza-
remos nuestro Camino, poniendo rumbo al
precioso Portomarin. Lugar peculiar al pie del rio
Mifio, que tuvo que ser reubicado en 1962
debido a la construccién del embalse de Belesar.
Durante lareubicacién se reconstruyé piedra por
piedra todo el patrimonio arquitecténico del
lugar. De hecho, atin es posible observar en
algunas de las piedras de edificaciones como la
iglesia de San Nicolas, las inscripciones
realizadas para su posterior ensamblaje.

Sitenéis suerte yun diailuminado, podréis ver en
elfondo delriolosrestos del antiguo Portomarin.

En Palas de Rei, aprenderemos sobre las
rafces castrexas galaicas, visitando diversos
restos arqueolégicos como mamoas, délmenes o
castros, los cuales son testigos de esta cultura.



De paso por Melide, tendremoslaocasiénde
apreciar el Cruceiro datado como el mas antiguo
de Galicia. Entre uno y mil monumentos
patrimoniales, podremos visitar el Museo da
Terra de Melide, cuyo edificio era un antiguo
hospital de peregrinos que fue fundado en 1502.
No debemos olvidarnos por supuesto, jde probar
sumagnifico pulpo!

Desde lalocalidad de Melide, emprendemos
camino hacia Arzda, “Tierra del queso”, pasando
por el pequefio Ribadiso da Abaixo, pueblo de
singular belleza que no dejaindiferente a nadie.

YaAntesdellegaraSantiago de Compostela,
pasaremos por O Pedrouzo, dénde cogeremos
fuerzas paraencararlos tltimos km del Camino.

Después de haber caminado juntos durante
dias, y haber compartido momentos que, bien
seguro, quedaran para el recuerdo; os
aseguramos que es maravillosa la sensacién de
plenitud y satisfaccién que invade a los
peregrinos cuando por fin llegan al final del
Camino, sensacién que se magnifica cuando la
llegada es en grupo. Alegria por llegar, tristeza
por terminar, sentimientos encontrados que
seranimborrables paratodos.

iOs animamos a llevar a cabo esta experiencia
como viajedeincentivos!

Os aseguramos, que el Camino de Santiago es un
viaje del que nadie vuelve indiferente. Vivir esta
aventura es ganary crecer como persona, y como

grupo.

INFORMACION QUE PROPORCIONAMOS:

¢ Dossier especializado con informacion relativa a todos los pueblos y etapas.

#® Inventario del patrimonio historico-cultural de la ruta.



ALOJAMIENTOS

No menos importante sera durante esta experiencia asegurarnos de
descansar bien. Dormir y descansar bien es fundamental, por ello nos
encargaremos de cuidar al maximo los alojamientos en los que pernoctaréis.
A'lo largo del Camino os encontraréis con una oferta hotelera de calidades
inmejorables. Serd posible combinar alojamientos de categoria superior en
entornos rurales que os dejaran embelesados por su gran belleza y armonia
con el paisaje, con alojamientos hoteleros ubicados en nicleos urbanos
dotados de todas las comodidades que susituacién conlleva.

SERVICIOS

Nuestra agencia ofrece el servicio de gestién integral del viaje, desde
desplazamientos, alojamientos, regimenes alimenticios, traslados,
transporte de equipaje, guias, vehiculos de apoyo, etc. Ademas, ofrecemos la
posibilidad de desarrollar hilos conductores del viaje, mediante actividadesy
dinamicas, disefiados de forma concreta para cada grupo, gracias al apoyo
24h de nuestros monitores.

¢ Alojamientos. ¢ Todo tipo de traslados.

¢ Régimen alimenticio (desayuno, ¢ Material especializado del viaje
comiday cena). para el grupo.

¢ Asesores y Monitores en Camino ¢ Eventos privados (musicales,
expertos. gastronémicos, culturales...).

¢ Implicacién y compromiso. ¢ Asistencia 24 horas y atencién

¢ Vehiculo de apoyo. personalizada.



Porque cada grupo tiene unas necesidades concretas,
consultanos sin compromiso y disenaremos una
experiencia a medida para vosoftros.

www.viajescaminodesantiago.com
981 966 856

VIAJES CAMINO

de Santiago
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